GOVERNO DO ESTADO DE SANTA CATARINA
SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE
COMISSAO INTERGESTORES REGIONAL

Oficio n® 10/2022/CIR - o
Videira, 18 de janeiro de 2022.

Assunto: Padroniza¢io de Orientacdes para Casos Suspeitos e Confirmados da

COVID-19 na Regiao

Prezados(as) Senhores(as),

Com o objetivo de padronizar as orientagdes da Testagem da COVID-19 na regido
do Alto Vale do Rio do Peixe, com base no Oficio Circular n® 005/2022 da Secretaria de
Estado da Saude e da Superintendéncia de Vigilancia em Saude de Santa Catarina.
observando as dificuldades para aquisi¢do e a grande demanda para utilizagdo de testes e
insumos diagnosticos da COVID, através da discussdo dos gestores dos 20 municipios que
compdem esta CIR com técnicos e profissional médico infectologista em reunido realizada
nesta data.

Resolve-se como estratégia para otimizar a utilizagdo na Regido do Teste Rapido
de Antigeno (TR-AG), realizando a identifica¢do precoce e estabelecendo as medidas de
isolamento em tempo oportuno para os casos suspeitos e confirmados, conforme descrito

no quadro abaixo:

SITUACAO DO TESTAGEM  RECOMENDACAO DE
PACIENTE LIBERADA PELO ISOLAMENTO
SUS
Paciente sintomatico que SIM 10 dias de isolamento, se positivo
entra nos critérios de Se caso grave ou internagao, 20 dias de
testagem do Oficio 005/2022 isolamento.
Paciente assintomatico que NAO Nao se isolam esses pacientes.

teve contato com COVID-19
em algum evento, reunides,
festas, igreja,
confraternizagdes.

somente orientagdes de atengdo aos
sintomas.



Paciente assintomatico com
domiciliado positivo para
COVID-19

Paciente que se torna
sintomatico durante o
isolamento devido o

domiciliado positivo.

Paciente sintomatico que ndo
entra nos critérios de
testagem do Oficio 005/2022

Profissionais de satde ou SIM
forgas armadas

assintomaticos com contato

domiciliar positivo
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Isolamento pelo tempo que o familiar
positivo estiver isolado.

Orientar cortar o vinculo com o
doente.

Estender o isolamento do novo doente
por 10 dias, a partir da data dos
primeiros sintomas.

O isolamento desse paciente devera ser
condicionado pela suspeita clinica do
médico. Se mesmo apos a consulta
houver suspeita de infecgdo pela
COVID-19, recomendamos o
isolamento padrdo de 7 dias. Sendo
que no 8° dia, se o paciente estiver 24
horas sem sintomas, podera ser
liberado normalmente.

Testa no dia que o familiar positivou e
retorna ao trabalho, se negativo,
devendo ser testado no 5° dia apds o
ultimo contato novamente.
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Médico Infectologista



